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1.Uvod 
 

U poslednjih par godina kvalitet života je sve popularinija tema koju treba istražiti i 

ispitati. Kvalitet života je sveobuhvatne prirode, on uzima u obzir objektivne uslove u 

kojima ljudi žive kao i subjektivnu ocenu, lična mišljenja pojedinaca o sredstvima 

kojim raspolažu kao i njihovo zadovoljstvo životom. 

Da bi jedno društvo napredovalo i da bi se poboljšao život u ruralnim područjima 

jedan od glavnih pravaca jeste poboljšanje kvaliteta života stanovništva. Time bi se 

sprečio odlazak mladih u gradove. 

Izvori podataka koje smo koristili u radu su stručna literatura, podaci sa interneta i 

anketni upitnik koji su popunili ispitanici ciljnih opština. 
 
 

1.1. Predmet i cilj rada 
 

Predmet ovog rada su stavovi ispitanika opština Opovo i Kovačica o kvalitatu 

života koji se ispoljava kvalitetom zdravstva, obrazovanja, kulture i sporta i 

infrastrukture. Glavni ciljevi ovog rada su: 

1. Utvrditi kvalitet života u opštinama Opovo i Kovačica, 
 

2. Ispitati kako ispitanici procenjuju svoj život u opštinama, 
 

3. Uvtrditi glavne uzroke nezadovoljstva ruralnih stanovnika 
 

4. Sagledati lična mišljenja isitanika o tome šta treba menjati kako bi se kvalitet 

života poboljšao u ciljnim opštinama. 
 
 

1.2. Metodologija rada 
 

U ovom radu korišćena je metoda ankete. Anketa predstavlja tehniku prikupljanja 

podataka, gde ispitanici odgovaraju na postavljena pitanja u vezi sa odreĐenim 

problemom ili pojavom. Anketa koju smo koristili bila je polu otvorenog tipa, tako da 

su ispitanici mogli sami da daju svoja mišljenja ali imali su i da zaokruživaju 

ponuĐene odgovore. Anketa se sastoji iz pet delova i ukupno 27 pitanja. Prvi je opšti 

deo gde smo dobijali podatke o tome koga anketiramo i mišljenje o ukupnom 

kvalitetu života kao i glavne porbleme kvaliteta života. Drugi deo se odnosi na 

zdravstvo, u ovom delu prikupljali smo podatke o dostupnost i kvalitetu 

zdravstvenih usluga koje ispitanici dobijaju u svojoj opštini. Treći deo je posvećen 

obrazovanju. Ovde smo prikupljali 
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podatke o kvalitetu i dostupnosti obrazovnih institucija. Četvrti deo je kultura i sport, 

ove smo prikupljali podatke o sportskim ponudama opština, kao i o kulturnim 

dogaĐajima i kvalitetu tih dogaĐaja. I peti deo koji je posvećen dobijanju podataka o 

kvalitetu i dostupnosti infrastrukture. Podatke smo prikupljali u periodu od 5-15 

decembra 2013.godine. Anketiranje smo vršili u dve ciljne opštine, Kovačica i Opovo. 

Ukupan broj isitanika je 44, od toga 22 istitanika iz opštine Opovo i 22 ispitanika iz 

opštine Kovačica. Ciljnu grupu nismo imali, godine starosti ispitanika kretale su se od 

15 do 65 godina. Zanimljiva je činjenica da od ukupnog broja ispitanika u obe opštine 

50% je bilo žena, a 50% muškaraca. Ispitanici su birani slučajnim izborom. 

Prikupljene podatke smo dalje obraĐivali preko Microsoft Office Excel programa, koji 

nam je poslužio za konstrukciju grafikona. Za sortiranje podataka koristili smo filtere 

iz Misrosoft Office Excel programa. Nakon toga smo izvršili analizu dobijenih 

podataka. Sedeća  metoda  koju  smo  koristi  je  deskriptivna  metoda.  

Deskriptivna  metoda predstavlja jednostavno opisivanje nekih procesa ili pojava u 

prirodi i društvu bez znanstvenog tumačenja i objašnjavanja. Na osnovu unapred 

pročitanih stručnih radova i literature  vršili  smo  jednostavno  opisivanje  uočenih  

pojava,  činjenica,  procesa  i obeležja. 

2. Definicije i poka zate lji  kvaliteta  života  
 
 
 
 

Pod pojmom “Kvalitet života”  najčešće podrazumevamo stepen blagostanja pojedinaca 

i grupe ljudi. Opšte prihvaćena definicija ne postoji, a neke od definicija su: 

 
1. Kvalitet života podrazumeva kvalitet celokupnog života osobe, a ne samo 

pojedinih segmenata života,  pri čemu se kod analize svi uzimaju u obzir.1 

2. Kvalitet života je sveukupno, opšte blagostanje koje uključuje objektivne 

faktore i subjektivno vrednovanje fizičkog, materijalnog, socijalnog i emotivnog 

blagostanja, zajedno sa ličnim razvojem i svrhovitom aktivnošću, a sve 

vrednovano kroz lični skup vrednosti odreĐene osobe.2 

 
 

1 Ilić Ivana, Milić Ivona, AranĐelović Mirjana, (2010), Procena kvaltiteta života – sadašnji pristupi, 
(pregledni rad) 

 
2 Vuletić.G, Mujkić A., Što čini osobnu kvalitetu života:Studija na uzork Hrvatske gradske populacije. 
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--------  CEO RAD MOŽETE PREUZETI NA SAJTU -------- 
 

http://www.maturskiradovi.net/eshop/ 
 

POGLEDAJTE VIDEO UPUTSTVO SA TE STRANICE I PORUČITE RAD PUTEM ESHOPA , 
REGISTRACIJA JE OBAVEZNA. 

 
MOŽETE NAS KONTAKTIRATI NA E-MAIL:  maturskiradovi.net@gmail.com 
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